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Doubt occupies a central place in the philosophical system of Rene Descartes.

Doubt, R.Descartes saw doubt not only as distrust and hesitation, but as the initial
Rene Descartes, | and necessary stage of obtaining true knowledge. R. Descartes'
Method, methodological doubt distances a person from thinking far from logical
Rationalism, analysis. It allows you to carefully filter every thought and accept only clear,
Principle accurate and substantiated knowledge. Methodological doubt is important

not only for the improvement of philosophical thinking. It is also important
for justifying the process of arriving at correct conclusions in scientific
research.

R.Descartes believed that a universal method can be applied in all fields
of knowledge, both in philosophy and in science. The method of doubt is
based on the principles of analysis, synthesis, clarity and precision. It directs
human thought systematically and consistently. According to R.Descartes,
the value of knowledge depends not on its source, but on the systematicity of
the method applied. Science and philosophy are not separate from each other,
both are built on the same methodological basis.

R.Descartes' methodological doubt played a decisive role in the
formation of research and evidence-based science. If there were no such
principle, scientific knowledge would still develop based on religious and
philosophical authorities. R.Descartes's doubt, principles of sequential
analysis and clarity form the basis of modern scientific research culture. They
play a revolutionary role in the systematic understanding of the human mind.
R.Descartes' philosophical and methodological iris plays a role in the basic
principles of both classical and modern scientific thought.
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Acar sozlar: ANNOTASIYA
Siibho, Rene Dekartin folsafi sistemindo siibho morkozi yer tutur. R.Dekart,
Rene Dekart, siibhoni yalniz inamsizliq vo toraddiid kimi deyil, dogru bilik sldo
Metod, etmoyin ilkin vo zoruri morholasi kimi goriirdii. R.Dekarrtin metodik
Rasionalzim, siibhasi insan1 mantiqi tahlildon uzaq diisiincadon uzaqlasdirir. Hor fikri
Prinsip diqgetle siizgacdon kegirorak yalniz aydin, doqiq vo osaslandirilmig

biliklori gobul etmoys imkan verir. Metodik siibho tokco folsofi
diisiincadonin tokmillogmasi ii¢iin vacib deyil. Hom do elmi todqiqatlarda
diizgiin naticalars golmak prosesini asaslandirmagq {igiin shomiyyatlidir.

R.Dekart hesab edirdi ki, biitiin bilik sahalorinda, hom falsafods, hom
do elm sahasinds universal metod tatbiq edils bilar. Siibho metodu analiz,
sintez, aydinliq vo dogiglik prinsiplorino osaslamir. Insan diisiincosini
sistemli vo ardicil sokildo ydnlondirir. R.Dekartin fikrinco, biliklorin
doyori onlarin menbayindon deyil, totbiq edilon metodun
sistemliliyindon asilidir. Elm vo falsafo bir birindon ayr1 deyil, har ikisi
eyni metodik asas tizorinds qurulur.

R.Dekartin metodik siibhasi todqiqat vo siibut osasli elmin
formalagmasinda halledici rol oynayib. Ogar bels bir prinsip olmasaydi,
elmi biliklor halo do dini vo falsofi avtoritetlora asaslanaraq inkisaf
edordi. R.Dekartin siibhasi, ardicil analiz vo aydinliq prinsiplori miiasir
elmi todgiqat modaniyyatinin osasini toskil edir. insanin aglin sistemli
sokildo dork etmosi {igiin inqgilabi rol oynayir. R.Dekartin falsafi vo
metodoloji iris hom klassik, hom do miiasir elmi diisiincodonin osas
prinsiplarins rol oynayir.
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Kiiouessie cioa: | AHHOTAIIUA

B o¢wmmocodckoit cucreme Pene Jlekapra coMHEHHE 3aHMMaeT IICHTPalbHOE
COMHCHI/IC, MECTO. I[eKapT paccMarpuBajl COMHCHHC HE TOJBKO KaK HCEAOBCPpUC U
KOJ'I€6aHI/Ie, HO KaK HadaJbHBIN U H606X0,I[I/IMLII71 oTal NOoJyd4eHUss UCTUHHOTO

Pene [Jekapr,
3HAaHUA. MGTOILI/I‘ICCKOG COMHCHHUC I[eKapTa OTHAJIACT YCJIOBCKA OT MBIIIJICHHA,

Meton .
Pa o ’a 3 JIMIICHHOT'O JIOTUYCCKOI'O aHaJIn3a. TH.IaTeJ'ILHO HpOHYCKaSI I(a)KZLYIO MBICJIb
HNOHAJIN3M
H a ? qepe3 (1)I/IJ'ILTp, OHO TIIO3BOJISICT HpI/IHI/IMaTB JJMIIIb  SICHBIC, TOYHBIC H
pHHHHH OGOCHOBaHHLIe 3HAHUA. MGTOJII/I‘-ICCKOC COMHCHHEC Ba>XHO HE€ TOJBKO IJ4

COBEpLICHCTBOBAaHUA (PHUIOCOPCKOrO MBINUICHUS, HO M I OOOCHOBAaHUS
nporecca AOCTHKEHHS NPaBHIbHBIX PE3YJIbTAaTOB B HAYYHBIX UCCICAOBAHUIX.

Jlekapt cuurai, 4To BO BceX 00JacTsAX 3HAHMS - Kak B Gpuiocoduu, Tak U
B HayKe - MOXET NPHMEHATHCS YHHMBEPCAJIBHBI MeTon. MeTos COMHEHUs
OCHOBBIBAaETCsS Ha MpPUHIMINAX aHajHM3a, CHHTE3a, SICHOCTH M To4yHOCTUH. OH
HampapJsieT 4YeJIOBEYECKOe MBIIUICHHE CHCTEMHO M TOcienoBaTensHo. [lo
MHeHHIO JlekapTa, IICHHOCTh 3HaHWH 3aBHCUT HE OT HMX HCTOYHHKA, a OT
CHCTEMHOCTH NpuMeHseMoro Merona. Hayka u ¢punocodus He oTaeNeHBI OpyT
OT JpyTa; 00e CTPOSATCS Ha OHOM U TOH K& METOONIOTHYECKOH OCHOBE.

Meronuyeckoe coMHeHHe Jlekapra ChIrpano pelialomyld pojib B
(hOpMHPOBaHUM HCCIEIOBaHMSA- M JIOKa3aTeIbHO-OPUEHTUPOBAHHON HayKH.
Ecnu Obl Takoro mpuHIMIIA HE CYLIECTBOBAJIO, HAyYHbIE 3HAHUS /IO CHX TI0p
pa3BUBANUCH Obl, OMMPASCh HA PEJIMTHO3HBIE U (DUIOCOPCKHE aBTOPUTETHI.
ComHenune Jlekapra, a Take NPUHLMIIBI IIOCIENOBATEIFHOTO aHallu3a |
SICHOCTH COCTAaBJISAIOT OCHOBY COBPEMEHHOH KYJIBTYpPbl HAYUHbBIX HCCIIEIOBAaHHH.
OHO Urpaer peBOJIIOLUOHHYIO POJIb B CHCTEMHOM OCMBICIICHUH 4€JIOBEUECKOTO
pazyma. ®unocodckoe 1 METOOIOrHIecKoe Hacteaue JlekapTa urpaer pois B
OCHOBHBIX TPHHIMNAX KaK KJIACCHYECKOTO, TaK M COBPEMEHHOIO HAyYHOTO
MBIIUICHUS.
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1.Giris
1.1.85iibha metodu asas tadqiqat obyekti kimi

Rene Dekartin (1596-1650) falsofi sisteminin markazinds siibho anlayisi dayanir.
R.Dekart hesab edirdi ki, insan har fikri dorhal gobul etmamalidir. ©vvalca fikri tonqidi
diistincs ilo yoxlamalidir. R.Dekartin siibho anlayisina asaslanan yanasmasi tokca falsofi
diistinco U¢un deyil, hom do elmi arasdirmalarda diizgiin naticalora galmok Gglin mihim
ohomiyyat dasiyir. R.Dekartin fikrinca, siibho etmok inamsizliq etmoak deyil, aksins, dagiq
va etibarli biliklara ¢atmaq tgun ilkin marhaladir. R.Dekartin hesab edirdi ki, insan biitiin
biliklorini siibha slizgacindon kecgirmali, yalniz agilin doaqiq sokildo tosdigladiyi biliklori
gobul etmoalidir.

R.Dekartin siibha metodu Rae Langton’un “Descartes’ Meditations” [Langton, 2005,
S.4-18] osorinda 0z oksini tapir. R. Dekart birinci meditasiyada biitiin inanclarini siibho
altina alir, yalmz agilin aydin vo doqiq sokildo tasdigladiyi biliklari gobul etmayin
vacibliyini vurgulayir. Ikinci meditasiyada iso siibho metodunun totbigi noticasindo yegano
omin bilik kimi insanin “diisiinen varliq” olmasini miiayyanlosdirir (Cogito, ergo sum -
Diistiniirom, demali, varam).

Fikrimizca, R.Dekart {igiin siibho sadaco inamsizliq va toraddid kimi giymotlondirilo
bilmazdi. Ciinki R.Dekart siibhoni insanin diisiincalorini sistemli sokildo arasdirmasi, har
fikri diggatlo tohlil etmasi, yalniz aydin, doqiq vo asaslandirilmig biliklara ¢atmasi tigiin
istifado olunan bir metod kimi goriirdii. R.Dekartin siibho metodu insan1 geyri-tonqidi
diistincodon uzaqlasmasina, elocodo hom falsofi, ham do elmi saholords etibarli noaticalor
olda etmasine imkan yaradir. Insan1 dorin tohlilo yonaldir.

R.Dekartin siibho metodu iki asas istigamotdo formalasir. Birinci istigamot, insani
stibutsuz malumatlardan va avvoalcadon formalasmamis diisiincs torzlorindon qorumagqdir.
Tez-tez insanlar garsilarina ¢ixan moalumatlar1 - matnlor, statistika, diger insanlarin fikirlori
vo elmi iddialar1 qiymotlondirirlor. Lakin insanlar qarsilarina ¢ixan molumatlari ¢ox vaxt
ovvalcadon formalasmis inanclar, stereotiplor vo soxsi tocriibays osaslanaraq edirlor.
R.Dekart hesab edir ki, hor bir bilik yanliz siibho stizgocindon kegdikdon sonra etibarl
sayilir. Stibha insan1 sohv molumatlardan qoruyur, yalniz montigi vo tocriibays asaslanan
biliklori gobul etmoys imkan yaradir. R.Dekart siibho metodunu 6z sozlori ilo belo agiglayir:

“Mon yalniz dogrulugunu doaqiq sokilds bildiyim molumat vo fikirlori gobul etmaliyam,
yani har hansi bir sey haqqinda taloskon garar vermamaliyom. Ovvalcodon formalasmis
muhakimlorim va 6n gonastlorimlo harokst etmomsaliyam. Zehnimds yalniz aydin, siibho
altina alinmayan ideyalar meydana ¢ixmali vo monim muhakimalorimdos yalniz bu cir
asaslandirilmis biliklar gobul edilmalidir” [Dekart, 2024, s.27].

Ikinci istigamat, insanin tam osaslandirilmis bilik aldo etmasindon ibarotdir. R.Dekart
ti¢lin slibho yalniz bir moagsad deyil, oksina, siibho, insanin dogru bilik alds etmasi Ugiin
baslangic noqtasi, eloca da insan diisiincasinin sistemli sokilds qurulmasinin 2sas vasitasidir.
R.Dekartin ikinci istigamotinda belo bir notica ¢ixara bilarik ki, insan hor seyi siibho altina
alaraq yalniz etibarli va daqiq haqgigatlori misyyan edos bilor. R.Dekartin irali stirdiyt ikinci
istigamat gostarir ki, hor bilik yalniz siibha stizgacindon kegirdikdon sonra dogru sayila bilor
Vo elmi yanasmalanin asas prinsiplorina uygunluq tomin eds bilor. R.Dekartin moagsadi,
insanin diisiinco sistemini elo bir qurulusa gotirmokdir ki, siibho altina alinan bilik heg bir
sohva yol vermasin vo homiso gotiyyatli ola bilsin. R.Dekartin Discourse on the Method
[Dekart, 2004, s.39] kitabinda qeyd edildiyi kimi, insan 6z inancinda an kigik bir siibho
dogura bilacak har seyi yanlis hesab etmali, yalniz siibho altina alinmayan aydin vo méhkom
biliklari gabul eds bilar.

Fikrimizca, siibho metodu yalniz tonqidi diisiinco lglin vasito deyil, ham ds insanin
muihakimasini diizgiin qurmaq vo elmi prinsiolora uygun gorarlar gabul etmok i¢lin avozsiz
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bir ¢orcivadir. Siibho vasitasilo har bir bilik yalniz tam ossaslandirildiqda gabul eds bilar.
Insan yalmz etibarli vo tosdiglonmis biliklor asasinda diizgiin naticalor gixara bilor.
2.Rene Dekartin riyaziyyat inkisafinda rolu

XVII asrda elmlo bagl diisiinco “monavi, falsafi vo keyfiyyato asasli izahlar”- dan
“olgtilo bilon, mexaniki harokatlors vo riyazi qanunlara” dogru boyiik bir kegid etmisdi.
Thomas Paine’in “The Age of Reason” [1945] kitabinda da geyd edildiyi kimi, XVII asrin
elmi vo riyazi ylksalisi Avropa elmlarindo mexanika, riyaziyyat vo tocriibo yonimli
izahlarimn Gstiinlitylini gostarir.

Miasir falsafonds miihiin rol oynamis R.Dekart da riyaziyyatin inkisafindan ilham
almigdir. Elm, xiisusilo riyaziyyatin inkisafi ilo gigoklondi, ¢lnki riyaziyaat elmin tomoli
sayila bilor. Omorebey qeyd edir ki, “Elm riyaziyyatsiz inkisaf eda va ¢i¢oklona bilmaz”
[Omoregbe, 1998, s.79].

DR. Christian S.Agama vo PROF. Jude A.Onuoha’in “Examining the Relationship
between Knowledge and Metaphysics in Rene Descartes and the Development of Modern
Science” (2021) moagalasinds geyd edilir ki, XV11 asrinds Aristotelin fizikasi tangido maruz
qgald1 vo yeni metodlarla ovoz olundu, diinyaya yeni baxislar taqdim edildi. Intibah dévriinda
elm artiq genislonmays basladi. Buna misal olaraq, Nikolay Kopernik (1473-1543), Qalileo
Qaliley (1564-1642) vo Isaak Nyuton (1643-1727) kimi gorkemli alimlorin foaliyyatlorini
goOstormok olar. Onlar elmi miisahidalor apararaq naticalorini méhkom osasda qurmusdular.
Indibah dévriindo elmin tobioti vo riyaziyyat elmin osas istiqgamoti olmusdu. R.Dekart
riyaziyyati elmin asas dili vo metodik tomalinin morkozi hesab etmisdir. Fikrimizco,
R.Dekart an gox riyaziyyata heyran idi, ¢unki onun naticalori dagiq vo mantiqi subutlarla
asaslanirdi. R.Dekart hesab edirdi ki, riyaziyyatin asas1 bu qader méhkam va barkdir ki, belo
bir asas Uizarinds basqa heg bir elmi sistem qurulmayib.

“R.Dekart, fiziki kainati riyazi baximdan basa diisiilo bilon mexanizmlar kimi tasavviir
edirdi. R.dekartin mogsadi butln fiziki alomi ohato edon tok, vahid elmi sistem vo riyazi
fizika yaratmaq idi. R.Dekart (¢lin riyaziyyat elmi todgigatla eyni mona dasiyir. R.Dekart,
basa diisiir ki, riyaziyyat yalniz nizam va 6l¢li masalalarini aracdlran sahalars aiddir va bu,
rogomlar, fiqurlar, ulduzlar, saslor vo ya hor hansi digor obyekt olsun firq etmir. Naticods,
R.Dekart bels bir tmumi elmlin — “universal riyaziyyat”in movcud olmali oldugunu anladi.
Beloliklo, R.Dekart, dogru biliyi alda etmok (¢lin riyazi metodu totbiq etmays gorar verdi”
[Agama & Onuoha, 2021, s.10].
3.Elmi diisiinconin formalasmasinda R.Dekart metodunun rolu

R.Dekartin “Discourse on the Method” [2004, Ikinci Fasil] asorindo qgeyd edilir ki,
“aglin diizgiin idarasi vo hogigotin axtarigi” {iglin imumi, universal metod lazimdir.
R.Dekart, universal metodu yalniz falsafods deyil, bitiin idrak sahslorinds, 0 cimladan,
elmdo totbiq etmoyi toklif edir.

Fikrimizco, R.Dekart ii¢iin agil sadoaca falsafi mihakima vasitasi deyil, bitun bilik
sahalorinin asas harokotverici qlivvasidir. EIm vo montiq eyni idraki prinsiploro tabe
olmalidir. Diislinconin ardicilligl, analiz vo sintez yanasma, aydinliq va dagiqlik prinsiplori
yalniz abstrakt folsofi mosololordo deyil, praktiki elmi todgigatlarda vo empirik
miisahidalords tatbiq edilo bilor.

R.Dekartin fikrinco, biliklorin dayari onlarin manbayindon deyil, metodundan asilidir.
Dizgln natica yalmz sistemli diigiinco montiqi ardicilliq vasitasilo aldo oluna bilor.
R.Dekart geyd edir ki, buttin elmlor eyni aglin miixtalif totbigloridir. EIm vo falsofo bir-
birindin ayr1 ayrilmazdir, hor ikisi eyni metodik tizarino sdykonir [Dekart, 2004, s.23-26].

Belo noticoya golmok olar ki, R.Dekartin metodu yalniz elmi diisiinconin
formalagsmasinda deyil, hom do insan aglnin O6ziinii dork etmasinds ingilabi tosir
gOstormisdir. R.Dekartin toklif etdiyi metodik siibho, ardicil analiz vo aydinliq prinsiplori
muasir elmi tadgigat madaniyyatinin asasini togkil eds bilar.
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R.Dekartin metodik siibha prinsipi, yani hor bir biliyi sibutlanana gadar siibhs altina
almagq todgigat va slibut asasli elma kegid yaratdi. ©gor metodik siibha olmasaydi, elm sinaq
Vo eksperiments deyil, dini va falsofi avtoritetlors asaslanmaga davam edardi. “Leybniz
hesab edirdi ki, elmi bilik idrak vasitssilo alds edils bilor. Klasik rasionalizmin asas prinsipi
odur ki, har bir bilik va diinyan1 dork etms yalniz agil vasitasilo ola bilar. Digar torafdan,
bazi filosoflar torafindon rasionalizm protestantizmds dini talimi elmi yolla ssaslandirmaga
Vo tolimi rasionallagdirmaqa calisan carayan olmusdur” [Mehdi, 2008, s.13].
4.R.Dekartin metodunun klassik rasionalizma tasiri

XVII asr Avropasi elmi ingilab dovrii idi. Kopernik, Qalileo va Nyuton kimialimlor
tobiot haqqinda kéhna dini-falsafi baxislar: saridirdi. XVII asrdo R.Dekart “siibho metodu”
il biliyin yeni asasin1 yaratdi. R.Dekart, biliklarin etibarliligini ananays vo avtoritets deyil,
aglin 6ziins asaslandirmagqla orta asr sxolastikasindan uzaqlagdi. Tam olaraq yeni dovriin —
rasionalizmin baslangici idi [Agama & Onuoha, 2021, s.10].

Fikrimizco, R.Dekartin siibho metodunun tosirini Immanuel Kant (1724-1804)
falsafosinds yaradici rol oynamigdir. “Onco franszilar, onlardan sonra amerikanlar X VII osri
“zoka osri” adlandirilirdi. Amma almanlar insan zokasinin qiidratine bir o godoar do
inanmadiqlarindan, hom zokanin, hom do onun Uzarindo tosokkil tapan elmin qudratine
stibho ilo baxirdilar. Eloco do Kant bu siibho mévgeyinds dayandi. Zokanin qiidratini vosf
etmok yolunu deyil, bu qlidrati tongid etmok yolunu tutdu” [Osadov & ©sadova, 2024, s.40].

[.Kantdan sonra siibho metodundan folsofi diisiincesinds yaradiciligla istifado edon
miitofokkirlordon biri do Ingilis tarix¢i va filosofu Arnold Josef Toynbi (1889-1975)
olmusdur. A.Toynbi insan sivilizasiyasinin inkisaf marhalalarini tohlil edarak, modernizm
Vo postmodernizm anlayiglarini bir-birina yaxinlagdirmig, postmodernizmi iso Qarb
madaniyyatinin yeni tarixi marhalasi kimi gqiymotlondirmisdir.

A.Toynbi hesab edirdi Ki, snonavi dayarlorin, yani, millot, dévlst, humanizm, din va
moadaniyyat anlayislarinin tongids va siibha altina alinmalidir. A.Toynbi, postmodern dovrii
sistemlilik vo harmoniyanin itmays basladigi, sonatin ticarot predmetina cevrildiyi, dini vo
madani dayarlarin avvalki guctnd itirdiyi bir dovr kimi tosvir edir.

Belo hesab edos bilorik ki, A.Toynbi siibho prinsipini yalniz farqi biilik saviyyssindo
deyil, bltév bir madoniyyatin va sivilizasiyanin inkisafin1 anlamaq ti¢iin totbiq etmisdir.
A.Toynbinin yanagmasi, siibhoni dagidict deyil, oksina, yeni doyarlorin yaranmasi {igiin
zoruri marhals kimi sorh edir [Osadov & Osadova, 2024, s.42].
5.Natica

R.Dekartin folsofi sistemi gostorir ki, biliklora ¢atmagin osasi ononoys vo hazir
inanclara kor-korana bagliliq deyil, aglin o6ztdiir. Onun siibho metodu insani qeyri-
muoayyan, asaslandirilmamis mithakimolordon uzaqlardiraraq ham folsofi diisiincodan, ham
do elomi aragdirmalarda doqigliyi tomin edon furdamnetal yanasmadir. R.Dekartin
tosdigladiyi kimi, har bir bilik ancaq tonqidi siizgacdan ke¢dikdan sonra etibarli sayilir vo
bu prosesin mogsadi inamsizliq yaratmaq yox, diizgiin noticoys aparan méhkom zomin
qurmaqdir.

R.Dekartin falsafasi yalniz XVII asrin elmi inqilabina xidmat etmadi, ham do muasir
diislinco torzinin formalagmasinin osasini qoydu. R.Dekartin ireli siirdiiyli siibha prinsipi
bizo Oyrodir ki, dogru bilik yalniz tonqidi disiinco vasitesilo oldo olunur vo insan
diisincosinin - mohkomliyi onun sual vermok, tohlil etmok vo subut axtarmaq
gabiliyyatindadir. Bu baximdan R.Dekartin metodu ham kegmisin elmi yiiksaligini izah edir,
hom da galacayin idrak madaniyyatine isiq salir.
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